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今年も、ゆず・あんずグループ（４，５歳グループ）で

バスに乗って、島田農園へ梅もぎに行ってきました。 

 

梅はたくさんとれるかな？梅の木はどこにあるのか

な？とワクワクしている子どもたち。梅林では、島田さん

のお話を聞いて、手に届く所にある梅は、自分で採ったり、大人が高いところにある

梅を棒で突っついて落ちた梅を拾ったり、大喜び。夢中になって収穫し、袋いっぱい

になってくると、「見てみて！こんなにたくさん採れたよ！」と仲間と見せ合って楽し

みました。 

 

 

翌日、その梅は、みなみ風の夏の風物詩でもある梅シロップにしました。 

梅を洗って、拭いて、穴を開けて・・・最後には氷砂糖と蜂蜜をたっぷり入れて梅シ

ロップの完成！みんなで収穫してきた梅を一生懸命作業してシロップにしました。 

このシロップを「梅ジュース」にして夏のプールの休憩時間に飲んでいます。夏の

暑さに負けないように梅パワーで今年の夏も元気に過ごせるますように・・・！！！ 

 

かたいなあ～ 

みつけた！ 

梅シロップ完成！ 


